
 

Exkursion Bern 
Politspiel im Bundeshaus & SBB Schulzug 

 
Datum Dienstag, 28. März 2023 
 

Besammlung 05.25 Uhr Bahnhof Lenk (Abfahrt: 05.33 Uhr) 
 

Rückkehr 17.23 Uhr Bahnhof Lenk 
 

Teilnehmer Schüler:Innen 9. Klasse und Klassenlehrpersonen 
 

Kosten  Die Reisekosten werden durch die SBB finanziert 
 

Programm 08.30-11.00 Uhr Spiel „Mein Standpunkt“ und Rundgang im Bundeshaus 
 11.50 Uhr Fahrt nach Bümpliz, Süd 
 12.10-14.10 Uhr Besuch Schul- und Erlebniszug der SBB 
 anschl. Rückfahrt nach Bern/Zeit zur freien Verfügung 
 15.30 Uhr Besammlung Treffpunkt Bahnhofhalle 
 15.39 Uhr Rückreise 
 

Mitnehmen - gültiger amtlicher Ausweis 
 - Lunch für das Mittagessen oder individuelle Verpflegung 
 - Unterlagen für das Spiel (Notizen zu den Lösungsvorschlägen) 
 - Sackgeld 
 

 
 

Zum Politspiel „Mein Standpunkt“ 
Das Spiel „Mein Standpunkt“ beginnt mit einem Rundgang durch das Parlamentsgebäude. Die 
Schülerinnen und Schüler erfahren, welche spannenden Geschichten sich um 1848 in Bern er-
eignet haben und besuchen alle wichtigen Orte im Bundeshaus, wie den Nationalratssaal, den 
Ständeratssaal sowie die Wandel- und Kuppelhalle.  
Im Anschluss an den Rundgang beginnt das Debattierspiel. Hier werden die Schülerinnen und 
Schüler von einer Spielleiterin oder einem Spielleiter empfangen. Nun schlüpfen die Jugendli-
chen in die Rolle von Parlamentarierinnen und Parlamentariern und diskutieren über Lösungs-
vorschläge, welche sie zuvor im Klassenzimmer erarbeitet haben. Das Spiel folgt den Regeln 
des richtigen Parlamentsbetriebs und die Jugendlichen lernen dabei, wie die Arbeit in den Rä-
ten funktioniert. 
https://juniorparl.ch/index.php/de/spiel-mein-standpunkt 
 

Zum SBB Schul- und Erlebniszug 
In einer praxisnahen und erlebnisreichen Lernumgebung erarbeitet ein pädagogisch ausgebil-
detes Moderatorenteam mit den Schülerinnen und Schülern Inhalte rund um die Themen Si-
cherheit, nachhaltige Energienutzung und Mobilität. 
https://company.sbb.ch/de/ueber-die-sbb/profil/sbb-erleben/sbb-schulen/schul-und-erlebniszug.html 
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